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CAMBIOS CEREBRALES ESTRUCTURALES EN LA ESQUIZOFRENIA:
RELACION CON SINTOMAS Y DETERIORO COGNITIVO

CORTICAL VOLUME ABNORMALITIES IN SCHIZOPHRANIA:
CORRELATIONS WITH SYMPTOMS AND COGNITIVE IMPAIRMENT

Investigadores de FIDMAG Hermanas Hospitalarias
(G15 CIBERSAM) en colaboraciéon con investigadores
de Benito Menni CASM, Hospital General de Granollers,
Hospital Sant Rafael de Barcelona, Hospital Mare de
Deu de la Mercé, Hospital Sagrat Cor de Martorell

v Hospital General de Mataré, publican un estudio

en Schizophrenia Research (Q1, IF:4.5) sobre las
alteraciones estructurales en la esquizofrenia y su
relacion con los principales sintomas y con el deterioro
cognitivo que caracteriza al trastorno:
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Los sintomas de la esquizofrenia se suelen agrupar en tres “sindro-
mes”. La llamada distorsion de la realidad incluye los delirios (creen-
cias irracionales y persistentes) y las alucinaciones. Los sintomas
negativos incluyen pérdida de la motivacion, falta de expresividad
emocional y reduccién de la produccion del habla. Y el tercer sin-
drome, la desorganizacion, incluye el trastorno formal del pensa-
miento (habla incoherente), la expresién inapropiada de emociones
y la conducta desorganizada. A la vez, ademas de estos sintomas
centrales, la esquizofrenia también se caracteriza por la presencia
de déficits cognitivos, que son apreciables en practicamente todas
las areas del funcionamiento cognitivo, pero que son especialmen-
te marcados en las funciones ejecutivas, la memoria y la atencién
sostenida.

Sin embargo, no estéa claro si hay relacion entre las caracteristicas
clinicas de la esquizofrenia y las alteraciones neurobiolégicas -que
incluyen cambios estructurales cerebrales-, y los resultados de los
pocos estudios hasta la fecha son contradictorios.
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